CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX
POINTES DE COULEURS U14 & U16

Stade Colette BESSON - MOIRANS

COMITE ISERE
ATHLETISME

Courses Horaire Perche Hauteur Poids Javelot
Concours 1| Concours 2 Saut Disque Marteau
200m Haies MIF 10h30| | 10h30 BE BEM BEM BEM BEM BEF BEF BEF
200m Haies MIM
80m Haies MIF 11h00
100m Haies MIM
11h30 BEF BEF BEF BEF BEM BEM BEM
80m MIF 11h40
80m MIM
120m MIF
120m MIM 12h30 TCC
50m Haies BEF 13h15|| 13h15 Mi MIF MIM 1 MIF2 MIF MIM MIF
50m Haies BEM 13h30
13h45
50m BEF 14h15]| 14h15 MIF
- MIM MIM 2 MIF1 MIM
50m BEM 14h45
15h15 MIF MIM
1000m BEF 15h30
1000m BEM 15h45] | 15h45 MIF 3 -
1000m MIF 16h15
1000m MIM 16h30
2000m MIF/MIM 16h45
zomomrtacro 081 | 7m0

- Des MIF peuvent étre rajoutées sur le concours MIM de Triple-Saut de 15h45 si elles ont 2 concours a 13h15 dont le TS



