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athlétisme
AUVERGNE
RHONE-ALPES

H ORAl RE DE Fl N |T| F - mis en ligne le jeudi 22 juin aprés cléture des engagements

Championnat Auvergne Rhone-Alpes 24 et 25 juin 2023 a Aix les Bains

épreuves individuelles Ca Ju Se + marche, steeple et 5000m Es + relais 4x100m Ca Ju Es Se
Stade Forestier - Rue Joseph Mottet - 73100 Aix-les-Bains

SAMEDI 24 JUIN 2023

11h00 a 12h00

accueil et confirmation jury

Conditions de participation, minima, quota jury: voir livret estival CJES 202

11h30 début des confirmations athktes
11h45 brieffing chef de jury Aucun engagement sur place a I'exception des relais
12h15 mise en place des jury Confirmation de participation a une éventuelle finale a effectuer a I'arrivée des séries
t2has 1000m partensire Crédit Mutue!
13h00 début des épreuves du championnat
Jury A Jury B Jury C Jury D
Heure protocole Heure Perche Hauteur Triple Longueur Disque M Disque F
sautoir 1 sautoir 2 stade / annexe
Podiums sauts et Lancers a l'issue des
13h00 100m F Ca Séries (Niveau) concours 13h00 Triple Se F Poids Ca F
13h15 100m F Ju Séries (Niveau) 13h15 Long.JuM
13h30 100m F Se Séries (Niveau) 13h30| Per Tc F Conc.B
13h45 100m M Ca Séries (Niveau) 13h45 Ht Tc M Conc. B
14h00 100m M Ju Séries (Niveau) 14h00 Disque Ca M Disque Ca F
14h15 100m M Se Séries (Niveau) 14h15 stade annexe Poids Ju Se F
14h30 100m F Ca Finales BA
14h40 100m F Ju Finales BA 14h40 Triple Ju F
14h50 100m F Se Finales BA
15h00 100m M Ca Finales BA 15h00 Long.Ca M
15h10 100m M Ju Finales BA
15h20 100m M Se Finales BA
15h30 podiums 15h30 Poids Se M
15h40 400m F CaJu Se Finales directes ABC ... 100m CaJuTcFetM 15h40 Disque Ju Se F
16h00 16h00
16h10 400m M CaJu Se Finales directes ABC ... 16h10 Ht Tc M Conc. A
16h15 Triple Ca F
16h45 podiums Per Tc F Conc. A Poids Ju M
17h00 1500m F CaJuSe Finales directes ABC ... 400m CaJuTcFetM 17h00
17h15 Long. Se M
17h35 1500m m CalusSe Finales directes ABC ...
17h40 Disque Ju Se M
18h00 18h00 podiums 18h00 Poids Ca M
18h10| 2000m steeple 0,76 F Ca-Ju Finale directe 1500m CaJuTcFetM
18h25| 3000m steeple 0,76 F Es-Se Finale directe
18h45| 2000m steeple 0,84 M Ca Finale directe
19h00 3000m steeple 0,91 M Ju Es Se Finale directe
19h15 podiums
19h20 3000m F Calu Finale directe steeple CaJuEsTcFet M
19h35 5000m F Es Se Finale directe
20h00 3000m M Ca Finale directe
20h15 5000m M Ju Es Se Finale directe 20h30 podiums
3000m 5000m CaJuEs TcFet M

montées de barres prévisionnelles
hauteur TCM 1m68 1m72 1m76 1m80 1m83 1m86 1m89 1m91 puis 2cm en 2cm
2m01 2m21 2m41 2m56 2m71 2m86 3mO01 puis 10 cm en 10cm

perche TCF

chambre d'appel

perche: 45' avant épreuve (accés stade immédiat)

autres concours: 30" avant épreuve (acces stade immédiat)

courses: 15' avant épreuve
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AUVERGNE épreuves individuelles Ca Ju Se + marche, steeple et 5000m Es + relais 4x100m Ca Ju Es Se
ﬁh A
e ————% RHONE-A LPES Stade Forestier - Rue Joseph Mottet - 73100 Aix-les-Bains
H ORAl RE DE Fl N |T| F - mis en ligne le jeudi 22 juin aprés cléture des engagements
DIMANCHE 25 JUIN 2023
8h15 4 9h30 accueil et confirmation jury Conditions de participation, minima, quota jury: voir livret estival CJES 202
8h30 début des confirmations athlétes Dossards pour toutes les épreuves, confirmation a effectuer au plus tard 1h avant I'épreuve
9h30 début des épreuves de marche Aucun engagement sur place a I'exception des relais
9h30 brieffing chef de jury Confirmation de participation a une éventuelle finale a effectuer a I'arrivée des séries
9h45 mise en place des jury (9h15 pour jury marche) Les athlétes -23/Es et Ma concourent dans la catégorie Se
10h30 début des concours
Jury A Jury B Jury C JuryD Jury E Jury F
Triple Longueur Javelot Marteau
Heure protocole Heure Perche Hauteur
sautoir 1 sautoir 2 stade annexe
9h30 5000m marche M Tc finale directe Podiums sauts et Lancers a l'issue des
10h00 concours 10h00
10h05 5000m marche F Tc finale directe
10h35 podiums 10h30| Per Tc M Conc. B Jav.CaF Mart.CaJuM
10h45 100m H(76) F Ca Séries 5000m marche CaJuEs TcM et F
11h00 100m H(84) F Ju Se Séries 11h00 Triple Ju M Long.JuF
11h15 110m H(91) M Ca Séries
11h30 110m H(99) M Ju Séries 11h30 Ht Tc F Conc. B
11h45 110m H(106) M Se Séries
12h00 200m F Ju Se Séries 12h00
12h20 200m M Ju Se Séries 12h20 Jav.Ca M Mart.Ca F
12h45 200m F Ca Finales directes
13h00 200m M Ca Finales directes 13h00 Triple CaM Long.Ca F

100m H(76) Finale BA

100m H(84) Finale BA

110m H(91) Finale BA

13h30| Per Tc M Conc. A

110m H(99) Finale A 14h00 podiums 14h00 Jav.JuSe F Mart. Se M
110m H(106) Finale A 200m Ca F et M, 100m haies CaJu Tc F
200m F Finales Ju/A Se/A 14h30 Ht Tc F Conc. A
200m M Ju Se Finales Ju/BA Se/BA 14h45 Triple Se M Long. Se F
14h55 podiums
15h00 400m H(76) F CaJu Se Finales directes ABC ... 110m haies CaJu Tc M 15h00
15h25 400m H(84) M Ca Finales directes AB 200mJuTcFetM
15h40 400m H(91) M Ju Se Finales directes ABC ... 15h40 Jav.JuSe M Mart. Ju Se F
15h55 podiums
16h00 800m F CalJuSe Finales directes ABC ... 400m haies CaJu Tc F et M 16h00
16h25 800m M CalJuSe Finales directes ABC ... CaluTcFetM
4x100m F CaJuEsSe Finales directes AB... 17h00
4x100m M | CaluEsSe Finales directes AB... [17h10 podiums 800m Ca Ju Tc F et M
4x100m CaJu EsTcFet M
chambre d'appel
montées de barres prévisionnelles perche: 45' avant épreuve (accés stade immédiat)
hauteur TCF 1m40 1m44 1m48 1m52 1m56 1m60 puis 2cm en 2cm autres concours: 30' avant épreuve (accés stade immédiat)

perche TCM  3m11 3m313m51 3m66 3m81 3m96 4m11 puis 10 cm en 10cm courses: 15' avant épreuve



